iy Colegio L
= CRISTO REY et ke . .5 0

CIRCULAR No. 009

De: Rectoria

Para: Padres de Familia

Asunto: Fortaleciéndome en Familia, Plan Semana Santa
Fecha: 31 de marzo de 2023

Apreciadas familias, reciban un fraternal saludo en Cristo Rey.

Llega la Semana Santa, un espacio de reflexion, de pensamiento, de renovacion y
sin duda de pasar tiempo de calidad en familia, compartiendo y vivenciando el
verdadero significado de esta semana mayor, ya que es mucho méas que unos dias
de vacaciones, es redescubrir los valores que como padres debemos fomentar en
Nosotros mismos y en nuestros nifios. Este espacio es uno de los preferidos por los
estudiantes ya que genera cambios en la rutina, las mafianas sin madrugar y las
tardes de juegos con los amigos, por eso la invitacién a trabajar y fomentar una serie
de valores y emociones. A continuacion, relacionamos algunas actividades a
desarrollar:

1. Invitacion a participar de los espacios de reflexion y oracion, en especial de
cada una de las celebraciones religiosas, actos de fe, de servicio que ofrece
cada parroquia o comunidad a la que pertenece, afianzando el valor de la
gratitud, la humildad, el amor.

2. Realizar una oracion al iniciar el dia, agradeciendo por: la familia, la salud, el
bienestar y encomendar en las manos de Dios cada uno de las necesidades,
anhelos que surgen en el dia a dia.

3. Colaborar con las tareas de la casa, desde la organizacion del cuarto, tender
la cama, doblar la ropa, ayudar con la limpieza del bafio, lavar la loza que
utilizar después de consumir cada comida.

4. Pon a prueba tus habilidades de pensamientos con juegos de mesa, como:
rompecabezas, loterias, jenga, escaleras y demas para compartir en familia.
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5. Es un buen momento para aprender a cocinar o colaborar en el momento de
las comidas. Atiende las indicaciones y ayuda con la preparacion de
deliciosos alimentos. Esto fomenta el uso de las matematicas y lectura.

6. Dedica un tiempo a la lectura en compafia de tus padres, elige divertidas
historias, sumérgete en el mundo de la imaginacion, la aventura y fantasia.
También puedes escribir pequefias narraciones 0 sucesos que acontecen en
tu vida diaria. Para los estudiantes de 2° a 8°, los invitamos a aprovechar la
herramienta myON.

7. Realiza operaciones y calculos mentales aplicando las operaciones basicas
de la matematica.

8. Como es tradicién del Colegio Cristo Rey la celebracion del Ester Day,
actividad de pascua liderada por la coordinacion de Bilingtismo, los invita a
realizar en familia un jovial huevito de pascua, para decorar y colorear al
gusto, a continuacion, relacionamos 2 enlaces con el paso a paso para su
elaboracién. Es importante recordar traerlo el dia 12 de abril para la galeria
que se llevard a cabo el dia Jueves 13.

e https://www.youtube.com/watch?v=8E cxhtbz8qg
e https://www.youtube.com/watch?v=Ul4sPmNyOhs&list=PLAZghGHwhgOfXyTfdX0
vubyzggb LhYpv

Feliz Semana Santa en Familia, nos vemos nuevamente el lunes 10 de abril.

Con disposicién de servicio,

/
JAVIER HERNANDEZ PENUELA
Rgctor
P .| Bernardo Espejo Ruiz, Coordinador académico
royecto:

Diana Cardenas, Vicerrectora

Comunicate con nosotros:
Tel: +57(8) 6691414 - 6690880 - 3125663969
secretaria@cristoreyvillavicencio.edu.co
www.cristoreyillavicencio.edu.co



mailto:secretaria@cristoreyvillavicencio.edu.co
https://www.youtube.com/watch?v=8E_cxhtbz8g
https://www.youtube.com/watch?v=UI4sPmNyQhs&list=PLAZghGHwhg0fXyTfdX0vu6yzgqb_LhYpv
https://www.youtube.com/watch?v=UI4sPmNyQhs&list=PLAZghGHwhg0fXyTfdX0vu6yzgqb_LhYpv

