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CIRCULAR 007

DE: Coordinacion HSEQ

PARA: Padres de Familia

ASUNTO: Medidas Preventivas Infecciones Respiratorias Aguadas IRA
Fecha: Marzo 14 de 2023

Apreciados Padres de Familia:

De acuerdo al boletin de prensa enviado por secretaria de salud, sobre las
infecciones respiratoria aguda (IRA) que se viene presentando por cambios
climaticos en las diferentes regiones del pais, hacemos el llamado para dar las
siguientes recomendaciones y estar alertas ante cualquier signo de alarma por las
diferentes enfermedades respiratorias.

Sintomatologias asociadas a infecciones respiratorias

e Aumento de frecuencia respiratoria o respiracion rapida
e Presentan ruidos extrafios en el pecho

e Pérdida de apetito (vomito)

e Fiebre incontrolable

e Irritabilidad

¢ Decaimiento, desaliento, somnolencia

e Congestion nasal

e Dolor de garganta

e Dolor abdominal

Quedo debo hacer en caso de sintomatologias:

e Llevar al nifio, nifa u/o adolescentes al medico

e Abstenerse de enviar al menor a la institucion

e Ultilizacion de tapabocas permanente

¢ Lavado de manos constante

e Evitar contacto con personas con
sintomatologias respiratorias

e Estornudar sobre pafiuelo cubriendo boca y
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NOTA: Recordemos que es importante priorizar la salud de los estudiantes en caso
de presentar sintomatologias como: (tos, fiebre, dificultad para respirar, dolor
abdominal, congestién nasal) el estudiante debe permanecer en casa hasta que
presente mejoria en su salud.

Agradecemos su colaboracion.

MILADIS ROJAS ESTEVEZ
COORD. HSEQ

Proyectd: | Miladis Rojas Estevez- coordinacién del SG-SST
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